
Howick  
मुुख्य संंपर्कक  एवंं आपातर्कालीीन संूचना

Hindi

• East Care Urgent Care 7 दि�न सुबुह 7 बजे ेसु ेराात 11 
बजे ेतक खुलुाा राहता ह ै| 260 Botany Road, Howick  
फोोन (09) 277 1516.

• Botany Medical and Urgent Care सुोमवाारा सुे 
शुकु्रवाारा सुबुह 8 बजे ेसेु शुाम के 5 बजे ेतक औरा शुनिनवाारा को 
सुबुह 9 बजे ेसु े�ोपहरा 4 बजे ेतक खुलुाा राहता है  
2 Market Square, East Tāmaki  
फोोन (09) 280 1790.

आपातकालाीन जेानकाराी के लिलाए 
रेडेि�योो स्टेेशन

• Radio New Zealand  
756 AM or 101.4 FM

• Newstalk ZB 89.4 FM
• The Hits 97.4 FM
• More FM 91.8 FM
• Radio Samoa 1593 AM 
• Radio Waatea 603 AM
• Radio Spice 88 FM

• Humm 104.2 FM
• Radio Tarana 1386 AM 
• Planet FM 104.6 FM
• Pacific Media Network 

531 AM
• New Zealand Chinese 

Radio 90.6 FM
• Radio Tama-Ohi 87.7 FM

डि�जलीी औरे गैसै
यदि� आपको गैैसु की गैधं आती ह,ै तो 111 डाायला करा ंऔरा फोायरा (अग्नि�नशुमन 
निवाभाागै) की मागंै करा।ं आउटेेजे (निबजेलाी चला ेजेान)े औरा खुरााबी के लिलाए, 
Vector (वाके्टेरा) को 0800 764 764 परा फोोन करा ंया उसुकी ऑनलााइन 
रिरापोटेट vector.co.nz/personal/outages-faults परा करंा। इसुके 
अलाावाा निबजेलाी कटेौती की सूुचना अपन ेनिबजेलाी प्र�ाता को भाी �ं। 

इंंटेरेनटेे 
अपन ेब्रॉॉडाबंडा सेु सुबंधंिधत निकसुी सुमस्या की रिरापोटेट करान ेके लिलाए अपन ेप्र�ाता 
सु ेसुपंकट  करा।ं ब्रॉॉडाबंडा मं रुकावाटे को रिरायला टेाइम (वाास्तनिवाक सुमय) मं �ेखुने 
के लिलाए chorus.co.nz/outages परा जेाए।ं

�ाढ़ आना
ऑकलंाडा काउंलिसुला को बाढ़ की रिरापोटेट करान ेके लिलाए (09) 301 0101  
परा फोोन करंा।

जली आपूरू्ति�ि औरे गैदंाा पूानी
निकसुी सुमस्या की रिरापोटेट करान ेके लिलाए, Watercare को Live Chat के 
जेरिराए watercare.co.nz परा सुपंकट  करंा या (09) 442 2222 नबंरा परा 
फोोन करंा औरा 1 �बाए।ं 

आउटेेजे या खुरााबी के लिलाए यहा� जेाए ंwatercare.co.nz/Faults-
outages/Current-outages-and-upcoming-shutdowns

डिगैरे ेहुए पूडे़ योा मली�ा 
सुावाटजेनिनक भूाधिम परा निगैरेा हुए पडे़ोंं या मलाब ेकी रिरापोटेट करान ेके लिलाए 
ऑकलंाडा काउंलिसुला के ‘Report a Problem’ टूेला परा जेाए।ं 
aucklandcouncil.govt.nz/report-problem/Pages/
report-a-problem.aspx 

सड़कंें 
निकसुी बहुत जेरूराी स्टेेटे हाईवा े(रााज्य रााजेमागैट) मदेु्दे की रिरापोटेट करान ेके लिलाए, 
NZ Transport Agency को 0800 44 44 49 परा फोोन करा।ं 
निकसुी गैैरा-जेरूराी मुदे्दे की रिरापोटेट करान ेके लिलाए, यहा� जेाए ंnzta.govt.nz/
contact-us/email-us/state-highway-issue-or-feedback

ऑकलंाडा मखु्य सुड़ोंक संुबधंी तत्काला सुमस्या की रिरापोटेट करान ेके लिलाए 
ऑकलंाडा ट्रांासंुपोटेट को (09) 355 3553 नबंरा परा फोोन करा।ं निकसुी 
गैरैा-जेरूराी मदेु्दे की रिरापोटेट करान ेके लिलाए Auckland Transport की 
वाबेसुाइटे contact.at.govt.nz परा जेाए।ं 

स्टेेटे हाईवाजे़ परा रुकावाटें को �ेखुन ेके लिलाए NZ Transport Agency 
के Waka Kotahi के यात्राा प्लाानरा को journeys.nzta.govt.nz/
journey-planner परा �ेखु।ं 

मखु्य सुड़ोंकं परा व्यवाधानं यानिन रुकावाटें औरा सुड़ोंक निनमाटण कायं एवंा 
रुकावाटें के बारा ेम ंजेानन ेके लिलाए Auckland Transport के वाबेपजेे 
at.govt.nz/projects-initiatives/roadworks-and-
disruptions को �ेखु।ं

समस्योा केंी सूचना दंा 
योदिदा जीवन ख�रे ेम ंहोो �ो 111 �ायोली केंरे।ं

ऐसुी आपात स्थि�नितयं के लिलाए 111 डाायला करा ंजेहा� जेीवान 
या सुपंत्ति� को गैभंाीरा, तत्काला या निनत्ति�त खुतराा हो औरा 
पलुिलासु, फोायरा (अग्नि�नशुमन) या एम्बलुासंु को बलुााए।ं

* यदि� आपको सुनुने या फोोन परा बात करान ेम ंकदि�नाई होती है, तो 
आपातकालाीन टैेस्थिक्स्टंेगै सुवेाा '111 TXT' का उपयोगै करान ेके लिलाए 
police.govt.nz/111-txt/how-register-111-txt परा राजिजेस्टेरा 
(पजंेीकराण) करा।ं

* तरुातं सुमदु्रीी सुहायता के लिलाए, कोस्टेगैाडाट मराीन अलिसुस्टंेसु को  
VHF चनैली 16 परा संुपकट  करा।ं

ऑकेंलंी� एमरेजंसी मैनजेमटंे

 0800 222 200 �ायोली केंरंे

       aucklandemergencymanagement.org.nz

       aeminfo@aucklandcouncil.govt.nz

सुोशुला मीनिडाया: 

      @aklcdem             @AucklandCDEM

ऑकेंलीं� केंाउंंसिसली केें सिलीए (09) 301 0101 �ायोली केंरें

       aucklandcouncil.govt.nz

स्थाानीयो दुर्घघटेना एवं 
आपूा�केंालीीन देाखभााली क्लि�लीडिनकें

https://maps.app.goo.gl/HVTmzmgzmMjjjWPC9
https://maps.app.goo.gl/EUqj2CMmoHpUtER58
https://www.rnz.co.nz/
https://www.rnz.co.nz/
https://www.newstalkzb.co.nz/
https://www.thehits.co.nz/
https://www.rova.nz/radio/more-fm
https://radiosamoa.co.nz/
https://waateanews.com/listen-online.html
https://radio.org.nz/spice/
https://www.rova.nz/radio/humm-fm
https://radio.org.nz/tarana/
https://www.planetaudio.org.nz/
https://pmn.co.nz/radio-stations/531-pi
https://pmn.co.nz/radio-stations/531-pi
https://fm906.co.nz/
https://fm906.co.nz/
https://radio.org.nz/tama-ohi/
https://www.vector.co.nz/personal/outages-faults
https://www.watercare.co.nz/
http://watercare.co.nz/Faults-outages/Current-outages-and-upcoming-shutdowns
http://watercare.co.nz/Faults-outages/Current-outages-and-upcoming-shutdowns
https://www.aucklandcouncil.govt.nz/report-problem/Pages/report-a-problem.aspx
https://www.aucklandcouncil.govt.nz/report-problem/Pages/report-a-problem.aspx
http://nzta.govt.nz/contact-us/email-us/state-highway-issue-or-feedback
http://nzta.govt.nz/contact-us/email-us/state-highway-issue-or-feedback
https://contact.at.govt.nz/
https://at.govt.nz/projects-initiatives/roadworks-and-disruptions
https://at.govt.nz/projects-initiatives/roadworks-and-disruptions
https://www.police.govt.nz/111-txt/how-register-111-txt
http://aucklandemergencymanagement.org.nz
https://www.facebook.com/aklcdem/
https://x.com/aucklandcdem
http://aucklandcouncil.govt.nz


�योा आपूकेंी आपूा�केंाली केें दाौरेान स्वयोसंवेा केंरेने 
म ंरुसिच हो?ै 
स्वायंसुेवाा के अवासुरां के लिलाए अपने �ानीय सुामु�ाधियक आपातकालाीन कंद्री 
सुे सुंपकट  करां या ऑकलांडा एमराजेंसुी मैनेजेमंटे की वाेबसुाइटे परा जेाए।ं

आपातर्कालीीन र्कायकवंाहि�या�

अपूने पूरिरेवारे केंी 
आपूा�केंालीीन र्घरेेलीू 

योोजना केंो केंायोाघन्वि�व� 
केंरें।

अगैरे जान केंो ख�रेा होो �ो 111 नं�रे �ायोली केंरें

अगैरे आपू र्घरे 
पूरे सुरेक्षि�� हों 

टैे�स्टे योा सोशली मीडि�योा केंा उंपूयोोगै केंरे,ं जिजन लीोगैं केंो 
�रुे�ं सहोायो�ा केंी जरूरे� होो उंनकेें सिलीए फोोन लीाइंनं केंो खालीी रेख।ं

अगैरे आपू र्घरे 
पूरे असुरेक्षि�� हों

आपूा�केंालीीन सवेाओं द्वाारेा आपूकेंो खालीी केंरेने 
केें सिलीए केंहेो जान ेकेंा इंं�जारे न केंरे।ं

 ☑ अपने आपातकालाीन सुामान का उपयोगै करां।

 ☑ आधिधकारिराक स्रोोतं के माध्यम सुे जेानकाराी प्राप्त करां:

• ऑकलांडा एमराजेंसुी मैनेजेमंटे

• नेशुनला एमराजेंसुी मैनेजेमंटे एजेंसुी 

• राेनिडायो स्टेेशुन (RNZ, Newstalk, The Hits, MoreFM) 

• Met Service & app (मौसुम सुेवाा औरा ऐप)

• GeoNet & app (जेीयोनेटे औरा ऐप)

 ☑ घरा परा ही राहं।

 ☑ अपने पड़ोंोलिसुयं औरा आसु-पासु के अन्य लाोगैं की खुोजे-खुबरा लंा।

 ☑ अपने परिरावाारा औरा �ोस्तं सुे सुंपकट  मं राहं।

 ☑ अपन ेनिनकासुी मागैं का उपयोगै करा।ं

 ☑ अपन ेगै्रैब बगैै (एमराजेसंुी के लिलाए तैयारा निकया बगैै) 
को सुाथ ला ेजेाए।ं

 ☑ यदि� सुभंावा हो तो, सुुरात्ति�त परिरावाारा या धिमत्रां 
के सुाथ राह ंया अपन ेनिनकटेतम सुाम�ुाधियक 
आपातकालाीन कंद्री परा जेाए ंया अपन ेनिनकटेतम 
कम्यनुिनटेी एमराजंेसुी हब/लिसुनिवाला निडाफंोसु संुटेरा 
म ंजेाए।ं रानेिडायो स्टेेशुनं को सुुन ंया ऑकलंाडा 
एमराजंेसुी मनैजेेमंटे की वाबेसुाइटे/सुोशुला 
मीनिडाया परा �ेखु ंनिक कौन सु े�ान खुलेुा हं। 
नागैरिराक सुुरा�ा कंद्रीं म ंटेेलाीफोोन परा भााषाा 
दुभाानिषाए उपलाब्ध हं।



योदिदा आपूकेंो छोोड़ केंरे जान ेकेंी जरूरे� पूडे़
यदि� सुभंावा हो, तो उन फोानाऊ (व्यापक परिरावाारा)/परिरावाारा या �ोस्तं के सुाथ राह ंजेो सुुरात्ति�त हं। निफोरा सुोशुला मीनिडाया चैनलां, वेाबसुाइटें या रानेिडायो सुे 
जेानकाराी ला ंनिक कौन सु ेलिसुनिवाला निडाफंोसु संुटेसुट या सुामु�ाधियक आपातकालाीन कंद्री खुलेुा हं।

Howick के आसुपासु सुहायता प्राप्त करान ेया निनकासुी (खुालाी कराके जेान)े के लिलाए �ानं को �शुाटन ेवाालाा मानलिचत्रा (मैप)
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सि�वि�ल वि�फंें� �ंट�स   

1 Colin Maiden Park 

2 Glen Innes Pool  & Leisure Centre

3 Panmure Library & Hall

4 Howick Leisure Centre

5 Whitford Community Hall

6 Te Puke ō Tara Community Centre

7 Otahuhu Pool and Leisure Centre

8 Papatoetoe Town Hall (Old)

9 Allan Brewster Leisure Centre

�ामुदुाायि�क आपाातकालीन कंद्र  

10 St Heliers Church and Community Centre

11 Saint Pius X School

12 Trinity Methodist Church of of Pakuranga

13  Sai Centre of Howick and Pakuranga

14 Pass Advance Secondary School

15 Buddhist Compassion Relief Tsu Chi

16 South Seas Health Care Trust

17 Barfoot and Thompson Stadium

मुराा�   

18 Ruapōtaka Marae

दुर्घसटना ए� ंआपाातकालीन देाखभााल क्लि�लविनक  

19 Local Doctors Glen Innes -  
Urgent Care and GP

20 Crawford Medical

21 Tamaki Family Health Centre

22 East Care Urgent Care Medical Centre

23 South Seas Health Care Clinic

24 Middlemore Hospital Emergency Department

25 Local Doctors Otara

26 Local Doctors Dawson 

27 Bakersfield Medical  
and Urgent Care



हिर्कसंी आपातस्थि�हित र्की तैयारीी रे्क लिलीए संबसंे प्रमुुख युस्थि�तयां

अपन ेखुतरां को जेान।ं 
अपन ेघरा, काम की जेगैह 
औरा स्कूला के लिलाए ऑकलंाडा 
एमराजेसंुी मनैजेेमटंे के 
Hazard Viewer  
(हजै़डाट व्यअूरा) को �ेखु।ं

घर-परिरवाार कीी योोजनाा 
बनाए,ं जिजेसुम ंनिनकासुी 
भाी शुाधिमला हो।

अपन ेघरा औरा कारा मं 
आपातकीालीीना समयो केी 
लिलीए सामाना राखु।ं

अपन ेपासु अनितरिराक्त नक� राालिशु 
राखु।ं अपनी बीमा (पॉलिलासुी) की 
जेा�च करा ंऔरा उसु ेइलाके्ट्रांॉनिनक रूप 
म ंतथा हाडाट कॉपी (कागैज़) के रूप 
म ंपासु राखु।ं

अपन ेलााइफ़स्टेाइला ब्लाॉक या 
फ़ामट को तयैारा करा।ं

तयैाराी के बारा ेम ंअधिधक सुझुाावां के 
लिलाए getready.govt.nz परा जेाए।ं

यदि� आपको घरा खुालाी 
कराना पडे़ों तो आप कहा� जेा 
सुकत ेहं इसु बारेा मं जेानं। 
अपन ेनिनकासुी मागैं की 
योजेना बनाए।ं

यदि� आपको घरा छोोड़ों करा जेाना पडे़ों 
तो एकी गै्रैब बगै तयैारा राखंु।

अपन ेसुमु�ाय के सुाथ तैयाराी 
करा ंऔरा अपने सुमु�ाय की 
आपातकालाीन योजेना को जेान।ं

अपन ेपड़ोंोलिसुयं सु ेजेान-पहचान 
करा ंऔरा एक-दूसुरेा का ख्याला राखंु।

अपन ेव्यवासुाय को 
तयैारा करा।ं

खुतरा ेको कम कराने, तयैाराी, 
प्रनितनिक्रया औरा रिराकवाराी के 
बारा ेमं सुझुाावां के लिलाए अपनी 
�ानीय बोडाट आपातकालाीन 
तत्पराता औरा प्रनितनिक्रया 
योजेना को पढं़। 

खुतरां को कम कराने, आपातकालाीन तयैाराी, प्रनितनिक्रया औरा रिराकवाराी परा अधिधक जेानकाराी के लिलाए aucklandemergencymanagement.govt.nz परा जेाएं

https://aucklandcouncil.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=81aa3de13b114be9b529018ee3c649c8
https://www.aucklandemergencymanagement.org.nz/home-ready#item0
https://www.aucklandemergencymanagement.org.nz/home-ready#item1
https://www.aucklandemergencymanagement.org.nz/home-ready#item1
http://www.getready.govt.nz
https://www.aucklandemergencymanagement.govt.nz/
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